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Chefarzt Weiterbildungsbefugnis:

Dr. med. Patrick Lohr 12 Monate Basisweiterbildung Chirurgie
Facharzt fur Orthopéadie und Unfallchirurgie,

Spezielle Orthopadische Chirurgie,

Spezielle Unfallchirurgie

DRK Krankenhaus Altenkirchen-Hachenburg
Abteilung Orthopadie, Unfallchirurgie (HB)

AUSBILDUNGSCURRICULUM

Die Klinik fir Orthopadie und Unfallchirurgie umfasst insgesamt 54 Betten und eine chirurgische
Erméachtigungsambulanz, ein MVZ mit 2 orthopédischen/ unfallchirurgischen Sitzen, eine Notfall-
ambulanz, eine BG-Ambulanz sowie verschiedene Spezialsprechstunden im Bereich Huft-, Knie-
und Schultergelenk sowie eine Sportler- und FulR3sprechstunde.

Des Weiteren steht die interdisziplinére Intensivstation mit 6 Bette der entsprechenden Versorgung
der orthopadischen/unfallchirurgischen Patienten zur Verfugung.

Wahrend |hrer Ausbildung durchlaufen Sie zunachst in der Basisweiterbildung, fur einen fest-
gelegten Zeitraum (6 Monate), die einzelnen Ambulanzen und Stationen, wobei sie unter fach-
arztlicher Anleitung die einzelnen Weiterbildungsinhalte vermittelt bekommen. Parallel erfolgt Ihr
Einsatz in den taglich betriebenen 2 Operationssalen.

In den ersten 12 Monaten in lhrer Basisweiterbildung werden Sie zunachst 6 Monate auf der
allgemein orthopadischen/ unfallchirurgischen Station eingesetzt. Hier lernen Sie die ordnungs-
gemale Ausfihrung und Dokumentation der Visiten, einfache und komplexere Verbandswechsel
sowie die praoperative und postoperative Nachsorge der Patienten. Sie lernen hier die Erkennung,
Klassifizierung, Behandlung und Nachsorge chirurgischer Erkrankungen und Verletzungen sowie
die Indikationsstellung zur konservativen und operativen Behandlung chirurgischer Erkrankungen
und Verletzungen.

Des Weiteren lernen Sie eine erste Risikoeinschatzung, die Aufklarung und Dokumentation der
Diagnostik und Therapie. Im Vordergrund stehen hier die Prinzipien der préoperativen Diagnostik
und Behandlung. Postoperativ steht die Wundversorgung, Wundbehandlung und Verbandslehre im
Vordergrund.

o Unter dem Dach der DRK Tragergesellschaft Stid-West mbH: Altenkirchen - Alzey - Asbach - Bad Kreuznach - Bad Neuenahr - Daun
U Hachenburg - Kirchen - Mainz - Neuwied - Worms - Saarlouis - Mettlach - Altenpflege in Dillingen, Hulzweiler, Lebach, Wadgassen



Des Weiteren lernen Sie die Indikationsstellung und Uberwachung physikalischer TherapiemaR-
nahmen sowie die medikamentdose Schmerztherapie und Thromboseprophylaxe. Hierunter zahlt
auch die gebietshezogene Arzneimitteltherapie, wie eine Dosierung- und Sedierumgsmalinahme
einschlie3lich der Behandlung akuter Schmerzzustéande.

Des Weitern werden Sie verschiedene Punktions- und Kathetersierungstechniken lernen, ein-
schlie8lich Legen von Drainagen und zentralvendésen Zugéngen sowie die Gewinnung von
Untersuchungsmaterial. Sie werden Grundsatze zur Infusions- und Transfusions- sowie
Blutersatztherapie lernen; interale und parenterale Erndhrung einschlief3lich Sondentechnik sollte
Ihnen hiernach gangig sein. Sie werden erste Eingriffe aus dem Bereich der ambulanten Chirurgie
erlernen sowie erste Assistenzen bei Operationen mittlerer und hoherer Schwierigkeitsgrade
begleiten.

In den zweiten 6 Monaten lhrer Grundausbildung werden Sie ganztétig in der Notfallambulanz
eingesetzt. Unter fachéarztlicher Aufsicht erfolgt hier die selbststédndige Erlernung der gesamten
sonographischen Untersuchungstechniken einschlieBlich der Sauglingshifte als auch der Einsatz
im Bereich der Gelenke, des Bauches und Thoraxraumes. Auch werden die entsprechenden bild-
gebenden diagnostischen Verfahren, insbesondere die gesamte Rontgendiagnostik des Skelett-
Abschnittes als auch der Notfalldiagnostik, vermittelt.

Unter facharztlicher Anleitung erlenen Sie die gesamten Injektionstechniken, insbesondere die
intraartikularen Injektionen im Bereich der Gelenke als auch der Nervenwurzelblockarden.

Des Weiteren erlenen Sie alle konservativen Behandlungen von Frakturen, Luxationen und
Distorsionen mit den entsprechenden Ruhigstellungsverfahren.

Wundversorgungen, Wundbehandlungen und die Verbandsleere werden hierzu weiterhin vertieft.
Sie lernen die Erkennung und Behandlung von Infektionen einschlief3lich epidemiologischer Grund-
lagen sowie entsprechender Hygienemafinahem. Im Vordergrund steht in der Notfallambulanz die
Erkennung und Behandlung akuter Notfélle einschlieBlich lebensrettender MalRnahmen zur
Aufrechterhaltung der Vitalfunktionen und Wiederbelebung einschlieRlich der Grundlagen der
Beatmungstechniken und erste intensive-medizinische BasismalZnahmen.
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