DRK Krankenhaus Alzey

Neues Gesicht mit ganz neuem Posten: Marc Geimer sorgt dafiir, dass immer ein Notarzt da ist, wenn einer gebraucht wird. Foto: pp/Korpak

Mehr als Postengeschacher

Dr. Marc Geimer ist der erste Arztliche Leiter des Notfallstandorts Alzey

Von Pascal Schmitt

ALZEY. Dr. Marc Geimers Posi-
tion ist eine, die es bisher so
noch nicht gab. Doch mit rei-

' nem Postengeschacher hat sei-

ne Aufgabe als Arztlicher Lei-
ter des Notfallstandorts Alzey
herzlich wenig zu tun. Viel-
mehr zeigt die Schaffung der
Position, wie schlecht es mit-
unter um die Notfallversor-
gung bestellt war. Es ist nicht
nur ein schoner Titel, den der
Andsthesie-Chefarzt am'DRK
Krankenhaus Alzey nun tragt,
er ist auch mit wichtiger Arbeit
verbunden.

Kurz gesagt: Der 42-jdhrige
Flonheimer ist dafiir zustdn-
dig, dass im Notarztfahrzeug

‘neben den niedergelassenen
Medizinern auch regelmaRig
gut ausgebildete Krankenhaus-

| drzte sitzen. Arzte, die wissen

was zu tun ist, wenn es ernst
wird. Bei schweren Unféllen,
Herzinfarkten oder wenn Kin-
der in Lebensgefahr schwe-

‘ben. Dann also, wenn es auf
jede Sekunde ankommt und-

die volle Verantwortung fiir
das Leben des Patienten bei
gerade diesem Arzt liegt, der
dann ausriickt. - -
Das Problem dabei: Immer
weniger wollen oder konnen
den Job machen. Gerade von-
seiten der Klinikdrzte, die in
der Vergangenheit nach ihrem
Tag im OP noch bis in die

Michael.nordhoff@drk-kh-alzey.de

Nacht Notarztschichten scho-
ben. Das hat Folgen. Denn den
Versorgungsauftrag der mobi-
len Notérzte, den hat das Al-
zeyer Krankenhaus trotz klei-
nerem Team inne. Bleiben also

nur zwei Optionen: Die Not-
arztdienste extern und teuer

zukaufen oder die Diepste
schlichtweg nicht besetzen.
Wie drastisch die Lage mit-
unter war, weift der Kaufman-
nische Direktor des DRK Kran-
kenhauses, Michael Nordhoff.
In richtig schlechten Zeiten sei

jeder zweite Notarztdienst .

nicht besetzt gewesen. Bei
iiber 1600 Féllen im Jahr, in
denen die Notérzte in der Re-
gion gerufen werden, eine
schwierige Lage. Dr. Marc Gei-
mer soll das nun dndern. In-
dem er als Schnittstelle zwi-
schen den niedergelassenen
Notédrzten, den Behorden, der
Feuerwehr und dem Rettungs-

- dienst fungiert. Und indem er

der Ausbildung - gerade ange-
hender - Notdrzte, einen neu-

en Stellenwert beimisst. ,,Es ist

wichtig, dass die Notdrzte und
insbesondere die jungen sich
gut aufgehoben fiihlen“, sagt
Geimer. Den notigen ,Back-
ground“ schaffen - darum ge-
he es. Dass ein Ansprechpart-
ner da ist, der sie fiir den
Ernstfall schult.

Dabei ist der Chefarzt fiir An-
dsthesie in der Alzeyer Klinik
selbst noch ganz frisch. Seit

_dem 1. Mai ist der Flonheimer
im DRK Krankenhaus ange-
stellt. Zuvor war er 14 Jahre im
Westpfalz-Klinikum in Kaisers-
lautern, pendelte jeden Tag
von Rheinhessen in die Pfalz.
Jetzt in Alzey zu arbeiten - das
habe etwas von Heimkom-

‘ men, sagt er. Nicht neu sind
fiir ihn hingegen die Notarzt-
dienste, sagt er. Seit Jahren
sitzt er regelmdflig im NEF -
dem Notarzteinsatzfahrzeug.

Dass gerade ein Narkosearzt
bestens geeignet ist, um als
Notarzt Menschenleben zu ret-
ten, betont der Arztliche Direk-
tor des Alzeyer DRK Kranken-
hauses, Dr. Alexander Frohma-

~ jer: ,Andsthesisten - das sind
nicht nur Gasmaénner, die die

Patienten schlafenlegen.” An-

* dsthesisten - das seien quasi
die Allrounder, wenn es darum
geht, in lebensbedrohlichen Si-
tuationen die richtigen Ent-
scheidungen zu treffen. Der

Notarztdienst sei eine der Sdu-

len der Andsthesie, pflichtet
ihm Geimer bei. Weil bei die-
sem jeder Handgriff sitzen
muss, wenn der Patient reani-
miert oder beatmet werden
muss. Weil gerade Letzteres
deren tagliches Geschaft ist.

Dass es an Notérzten fehlt —
es hat gleich mehrere Griinde.

Weil das, was friiher die Regel
war, heute arbeitsrechtlich
nicht mehr moglich ist: Tags-
iiber im OP, nach Feierabend

im NEF sitzen und am néchs-
ten Tag wieder im OP - das
geht nicht mehr. Kurzum: Es
braucht deutlich mehr Perso-
nal, damit OP und Notarzt-
fahrzeug gut bestiickt werden
kénnen. Und dass es nicht nur
an Notdrzten, sondern allge-
mein an Fachkréiften in der
Branche fehlt, ist nicht neu.
Umso gliicklicher sei man,
dass das DRK Krankenhaus
neue Arztstellen schaffen
konnte. Mehr Arzte bedeuten
auch mehr Kapazitaten fiir den
Notarztdienst. Elf Notdrzte
stellt die Alzeyer Klinik nun.
Vier weitere sollen im Laufe
des kommenden Jahres hinzu-
kommen, die sich dann mit
den niedergelassenen Arzten
die Schichten teilen.

Bedeutet aber auch: Ein kom-
plett neues Dienstmodell samt
regelmdfligen  Schulungen
muss her. Dass die Klinik iiber
den gestiegenen Arzteanteil
auch mehr Mitsprache habe,
sei ebenfalls ein Vorteil. Nicht:
nur bei der Ausstattung des
Fahrzeugs, sondern auch beim
Stichwort QM, dem Qualitats-
management. Zudem hofft’
Geimer, dass mit den neuen
Strukturen auch wieder die Be-
reitschaft unter dem arztlichen
Nachwuchs aufkeimt, Notarzt-
dienste’ zu machen. Denn:
. Wenn es kracht - irgendeiner
muss ja kommen®, sagt Froh-
majer.
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