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Mainzer Schmerzkonferenzen
yInterdisziplindre
Schmerztherapie

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir starten in unser Schmerz-Konferenz-Programm
2023/24. Die Umstellung in ein Hybrid-Format hat uns ein
wenig Zeit gekostet, aber jetzt scheint es zu gelingen.

Wir favorisieren weiterhin, wie viele unserer Teilnehmerin-
nen und Teilnehmer ein Prasenzprogramm, denn Vortrag
und Diskussion sind lebendiger und auch der persénliche

Austausch ist ein wichtiger Teil unserer Schmerzkonferenz.

Wir méchten aber auch denjenigen, die aufgrund der
Entfernung und aus zeitlichen Griinden gelegentlich
Schwierigkeiten haben zu kommen, die Méglichkeit bieten
teilzunehmen.

Ganz wichtig: Teilen Sie uns bitte lhre E-Mail-Adresse
mit, damit wir lhnen den Link schicken kénnen, mit
dem Sie sich in die Veranstaltung einloggen kénnen.

Auch sonst ware es flir unsere Kommunikation vorteilhaft,
wenn wir uns per E-Mail Uber aktuelle Meldungen austau-
schen kénnten.

Wie immer ist unser Programm auf die Praxis ausgerichtet.

Viele aktuelle und relevante Themen werden wir anspre-
chen. Ich hoffe, dass wir damit lhr Interesse wecken und
wir uns in Kirrze wieder sehen.

Mit herzlichen GriBen,

Ihr Prof. Dr. med. Hans-Raimund Casser
und das ganze SZM-Team

Schmerzkonferenz mit Patientenvorstellung

Jeden zweiten Dienstag im Monat, 19:00 — 21:00 Uhr im Konferenzraum Bettenhaus 2. 0G

12. Dezember 2023

Virtual Reality in der Schmerztherapie:
Physiotherapeutische Moéglichkeiten der VR-Brille
beim CRPS

Referentin: Katharina Dannich, Physiotherapeutin (B. Sc.),
PhysioMed am SZM

9. Januar 2024

Axiale Spondylarthritis und Polymyalgia rheumatica:
Wichtige Differentialdiagnose bei der Kreuzschmerz-
diagnostik!

Referentin: Diana v. Hormuzaki, Facharztin flir Andsthesie,
DRK Schmerz-Zentrum Mainz

13. Februar 2024

Differentialdiagnostik beim Kopfschmerz:

Der Cluster-Kopfschmerz

Referentin: PD Dr. med. Rita Laufenberg-Feldmann,
Leitende Oberarztin / Leitung der Tagesklinik, DRK Schmerz-
Zentrum Mainz

12. Mdrz 2024

»Perceived injustice“: Risikofaktoren fiir die
Schmerzchronifizierung?

Referentin: Dr. Anke Diezemann-PréBdorf, Dipl. Psych.,
Leitung Schmerzpsychotherapie, DRK Schmerz-Zentrum
Mainz

9. April 2024

Orthopédische Basis-Untersuchungen:

Riicken und wirbelsdulennahe Gelenke

Referent: Dr. Thomas Wetterling, Arzt fiir Orthopéadie,
leitender Oberarzt, DRK Schmerz-Zentrum Mainz

= Zertifizierungsanerkennung durch die

Arztekammer Rheinland-Pfalz: 3 Punkte.

14. Mai 2024

Ausschlussdiagnostik entziindlich rheumatischer
Erkrankungen beim Schmerzpatienten

Referentin: Dr. Judith Chibuzor-Hils, Facharztin fiir
Neurologie, DRK Schmerz-Zentrum Mainz

11. Juni 2024

Schmerztherapeutisch relevante Psychopharmaka
Referentin: Dr. Yvonne ErdnliB, Schmerzpraxis Wiesbaden,
Sonnenberger StraBe 68, 65193 Wiesbaden

9.]Juli 2024

Moderne Sportphysiotherapie in der ambulanten
Regelversorgung

Referent: Lionel Filippi, Physiotherapeut, Momentum
Physiotherapie, Haifa-Allee 28, 55128 Mainz

13. August 2024

Operative Schmerztherapie
Referent: Dr. med. Manuel Ego, Chefarzt der Neurochirurgie,
DRK Schmerz-Zentrum Mainz

10. September 2024

Update Zoster:

Risikofaktoren, Prophylaxe, Schmerzbehandlung
Referent: PD Dr. Christian Geber, Facharzt fir Neurologie,
DRK Schmerz-Zentrum Mainz

8. Oktober 2024

Update Kreuzschmerz
Referent: Prof. Dr. med. H.-R. Casser, Arztlicher Direktor,
DRK Schmerz-Zentrum Mainz

- WICHTIG: Teilen Sie uns bitte auf dem beiliegenden
Formular lhre Email- und Fax-Adresse mit!




