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Chefarzt Dr. med. Johannes Bettscheider
und die Abteilung Geburtshilfe stellen sich vor




LIEBE WERDENDE ELTERN . ..

Die Geburt Ihres Kindes ist ein sehr
wichtiges Ereignis, bei dem wir Sie
umfassend begleiten méchten.

Wir entbinden in unserer Klinik mehr
als 900 Babys im Jahr und auch lhnen
mo&chten wir gerne mit unserem
Wissen und unserer Erfahrung
liebevoll, kompetent und individuell
zur Seite stehen.

Wir freuen uns mit lhnen, dass Sie
Eltern werden. lhre Wiinsche und die
Ihrer Familie sind uns sehr wichtig.
Wir mdchten, dass Sie die Zeit Ihrer
Schwangerschaft, der Geburt und die
Tage danach in angenehmer Erinne-
rung behalten. Mit einem individuell
auf Sie abgestimmten Betreuungs-
und Beratungsangebot geben wir
Ihnen ausfiihrliche Informationen mit
auf den Weg.

In unserer geburtshilflichen Abteilung
arbeiten erfahrene und hochqualifi-
zierte Hebammen, Krankenschwestern
und Kinderkrankenschwestern sowie
iiberwiegend Arzte mit abgeschlosse-
ner Facharztausbildung in der

Geburtshilfe und Andsthesie.

Ein bewahrtes Risikomanagement
gewahrleistet lhre und die Sicherheit
Ihres Kindes rund um die Uhr.
Darliber hinaus sichert unsere enge
Zusammenarbeit mit der Kinderklinik
zu jeder Zeit die optimale Versorgung
Ihres Kindes. Sie und Ihr Baby sind
also bei uns in besten Handen.

Um Sie und Ihre Familie auf dem Weg
in diesen neuen besonderen
Lebensabschnitt optimal zu begleiten,
arbeiten wir nach dem ganzheitlichen
Wochenbettkonzept.

Die familienorientierte Geburt ist eine
tragende Séule dieses Konzeptes, das
die Bindung des Kindes zu den Eltern
von Beginn an férdert und starkt.

Mit dieser Broschiire méchten wir
Ihnen einen Einblick in unsere Arbeit
gewdhren und freuen uns, wenn Sie
sich fiir eine Entbindung in unserem
Hause entscheiden.

Wir wiinschen Ihnen einen guten
Verlauf der Schwangerschaft und eine
gluckliche Geburt.

Chefarzt

Dr. med. Johannes Bettscheider
und das Team der Abteilung
Geburtshilfe




Jede Schwangere kann sich vor der
Geburt auf Uberweisungsschein

von ihrem Haus- oder Frauenarzt in
der Geburtshilflichen Ambulanz zur
Geburtsplanung vorstellen.

In einem persdnlichen Gespréch
werden lhre Fragen wie beispielsweise
Diabetes oder Bluthochdruck in der
Schwangerschaft, SteiBlage des
Kindes, Mehrlingsgeburt, Besonder-
heiten im Schwangerschaftsverlauf
oder bei friiheren Entbindungen,
Periduralandsthesie wéhrend der
Geburt, Kaiserschnitt oder Sterili-
sationswunsch beantwortet.

Bei Bedarf erfolgt zusétzlich noch
eine Ultraschalluntersuchung und das
Aufzeichnen der kindlichen Herzténe
und evtl. Wehentétigkeit.

Bei diesem Termin kdnnen Sie auch
unsere Hebammen kennen lernen,
die Rdumlichkeiten besichtigen und
sich einen Gesamteindruck von
unserer Abteilung verschaffen.

Ganz unverbindlich kénnen Sie vor
der Geburt lhre persdnlichen Angaben
und Winsche unseren Hebammen
vortragen.

Im Rahmen der Schwangerenvorsorge
kdnnen in unserer Ambulanz alle
erforderlichen Untersuchungen durch-
gefuihrt werden.

Neben der kdrperlichen Untersu-
chung, dem Messen von Blutdruck,
dem Wiegen, der Bestimmung des
roten Blutfarbstoffes (H&moglobin)
und Untersuchung des Urins gehért
auch das so genannte Kineto-CTG
dazu, bei dem neben der Aufzeich-
nung der kindlichen Herzténe und der
mutterlichen Wehentatigkeit auch die
Kindsbewegungen erfasst werden.
Dies gibt uns wichtige Hinweise zur
Gesundheit von Mutter und Kind.

Wir verfligen Uber ein modernes, hoch
auflésendes Ultraschallgerét, mit dem
wir in den verschiedenen Phasen der
Schwangerschaft wichtige Informatio-
nen Uber die Gesundheit lhres Kindes
gewinnen kdénnen. Wir bieten folgende
Untersuchungen an:

Der ,richtige Sitz” der Schwanger-
schaft in der Geb&rmutterhohle kann
kontrolliert und der Verdacht auf eine
Eileiterschwangerschaft ausgeschlos-
sen werden.

Bei Mehrlingsschwangerschaften ist
es flr den weiteren Verlauf sehr
wichtig zu wissen, wie viele Frucht-
hohlen und getrennte Eihdute es gibt
und ob z. B. flir Zwillinge durch eine
gemeinsame Blutversorgung ein
héheres Risiko besteht.

Das Schwangerschaftsalter kann
aufgrund der Scheitel-SteiB-Lange
oder des Kopfdurchmessers bei
Unklarheit festgelegt werden.

Schon in der 10. - 13. Schwanger-
schaftswoche kann es Hinweise auf
Chromosomenstérungen, Neuralrohr-
defekte, also ,offenen Riicken” oder
Herzerkrankungen geben.

Im friihen Fehlbildungsschall kénnen
neben der GrdBe und der Kérperum-
rissform die so genannte verdickte
Nackenfalte, die sich nur zu diesem
Zeitpunkt zeigen kann, das Fehlen
des Nasenbeins oder gréBere
Herzfehler erkannt werden.

So kann bereits zu einem friihen Zeit-
punkt Uber eine Fruchtwasserpunktion
beraten werden.

Die Kontrolle des kindlichen Wachs-
tums, der Lage und Struktur des
Mutterkuchens sowie die Messung
der Fruchtwassermenge sind die
Basisuntersuchungen in der Schwan-
gerschaft.

Eine Messung der Geb&rmutterhals-
lange ist bei Friihgeburtsbestrebungen
wichtig. Wir bieten einen speziellen
Fehlbildungsultraschall zwischen der
19. und 22. Schwangerschaftswoche
zum Ausschluss von Herz- und ande-
ren Organfehlbildungen an (DEGUM).
Damit kénnen wir vielen Frauen még-
liche Angste nehmen.



Doppler: Bei dieser Untersuchung
kann die Blutversorgung von Mutter
und Kind risikoarm und effektiv kont-
rolliert werden.

Dies ist bei bestimmten Schwanger-
schaftserkrankungen wie zum Beispiel
erhéhtem Blutdruck oder drohender
Erschépfung des Mutterkuchens
wichtig.

3D/4D: Im Gegensatz zum herkémm-
lichen Schnittbild wird bei dieser
Ultraschalltechnik ein Oberflachenbild
Ihres Kindes erstellt, so dass Sie

und lhr Partner Ihr Kind deutlicher
erkennen kénnen. Beim 4D-Ultra-
schall sieht man diese Darstellung in
Bewegung, also wie bei einer Live-
Schaltung in den Bauch. Einige Bilder
und die schénsten Aufnahmen auf CD
konnen Sie gleich mitnehmen.

Dies ist keine medizinische Ultra-
schalluntersuchung, daher werden
die Kosten daflir auch nicht von den
Krankenkassen (ibernommen.

Der beste Zeitpunkt ist zwischen der
26. und 32. Schwangerschaftswoche.

In unserer geburtshilflichen Abteilung
haben Sie die Mdglichkeit bereits
lange vor der Geburt Ihre Hebamme
kennen zu lernen. lhre ,persénliche”
Hebamme betreut Sie dann wohn-
ortnah vor und nach der Geburt und
begleitet.

Unsere Informationsveranstaltungen
mit KreiBsaalfiihrung finden an jedem
ersten Montag im Monat um 19:00
Uhr und an jedem dritten Sonntag im
Monat um 11:00 Uhr statt.

Interessierte Schwangere und ihre
Partner haben zu diesem Termin die
Mdglichkeit, unsere Rdumlichkeiten zu
besichtigen und unsere Hebammen,
Kinderkrankenschwestern und Arzte
kennen zu lernen.

Wir informieren Sie rund um unser
Angebot in Schwangerschaft, Geburt,
Wochenbett und zur Betreuung lhres
Babys.

Denn unser Ziel ist, dass Sie
gut informiert die Geburt Ihres Kindes
als ein freudiges Ereignis erleben

Unsere Elternschule bietet Ihnen und
Ihrem Partner ein umfangreiches Kurs-
angebot flr die Schwangerschaft aber
auch fur die Zeit nach der Geburt.
Geburtsvorbereitungskurse, Akupunk-
tur, Sauglingspflegekurs, Stillvorbe-
reitungskurs, Ruckbildungsgymnastik,
Babyschwimmen, Trageberatung und
vieles mehr kénnen Ihnen und lhrer
Familie die Zeit rund um die Geburt
erleichtern.

Sie lernen Frauen in der gleichen
Situation kennen und bereiten sich
optimal in netter Atmosphére auf den
neuen Lebensabschnitt vor.

Eine Kursiibersicht entnehmen Sie
bitte der Broschire ,Kursangebote
der Elternschule”, die Sie im KreiBsaal
erhalten oder kostenlos anfordern
kénnen: Tel. (0 68 31) 171-104




DIE VORBEREITUNG AUF DIE GEBURT

Unsere KreiBsale

Die Geburt Ihres Kindes ist einer der
wichtigsten Momente in lhrem Leben.
Dabei mdchten wir Sie optimal beglei-
ten. Es stehen Ihnen drei modern aus-
gestattete Kreiséle zur Verfligung.
Multifunktionsbetten, Gebarhocker
und Pezzibélle ermdglichen eine
ideale Bewegungsfreiheit, so dass Sie
durch haufige Positionswechsel die
fir Sie jeweils angenehmste

und schmerzédrmste Position einneh-
men kénnen.

Falls Sie gerne im Wasser entbinden
oder einfach nur entspannen méchten,
dirfen Sie in unserer schénen
Entbindungswanne Platz nehmen.

Das Wasser wird auf einer angeneh-
men Temperatur gehalten.

Die entspannende Wirkung des war-
men Wassers, aber auch entsprechen-
de Badezusatze wirken positiv auf den
Geburtsverlauf. Durch eine Tir in der
Wanne ist der Ein- und Ausstieg auch
flr Schwangere ganz leicht.

Dariiber hinaus ist im KreiBsaalbe-
reich eine spezielle Einheit zur Erst-
versorgung des Neugeborenen inte-
griert. Falls Ihrem Kind der Start ins
Leben etwas schwerer fallen sollte -
bei Risikoschwangerschaften oder
Mehrlingsgeburten - ist ein Kinderarzt
bereits bei der Geburt im KreiBsaal
anwesend und kimmert sich sofort
um das Wohlergehen lhres Kindes/
Ihrer Kinder.

Sicherheit rund um die Uhr

Unser Team der Geburtshilfe (Hebam-
men und Frauenérzte, bei Bedarf
auch Kinderarzte, Narkoseérzte und
OP-Team) steht Ihnen rund um die
Uhr zur Verfligung.

Egal ob Spontangeburt, ungeplanter
Kaiserschnitt oder NotfallmaBnah-
men - wir sind dank kurzer Wege und
eines gut eingespielten Teams auf die
Geburt Ihres Babys vorbereitet.

Und dies 24 Stunden - rund um die
Uhr - 7 Tage in der Woche.
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Unsere Hebammen begleiten und
unterstltzen Sie liebevoll und kompe-
tent bei der Geburt, wobei wir gerne
auf Ihre Wiinsche eingehen, damit
Sie diesen besonderen Tag in bester
Erinnerung behalten.

Unser Ziel ist, eine angenehme
Atmosphare zu schaffen, in der Sie
sich sicher und geborgen fihlen.

Bei problemlosen, natirlichen
Geburten stellen sich die Arzte bei
Wehenbeginn nur kurz vor und bleiben
dann im Hintergrund bis lhr Baby das
Licht der Welt erblickt.

Stellen sich aber doch einmal
UnregelméBigkeiten ein, erklaren wir
Ihnen, warum und welche medizini-
schen MaBnahmen jetzt sinnvoll sind
(z. B. ein wehenférdernder Tropf oder
eine Blutuntersuchung beim Kind).
Alle geburtshilflichen MaBnahmen bis
hin zum Notfallkaiserschnitt kénnen
von den stindig im Hause anwesen-
den Geburtshelfern rasch und kom-
petent durchgefiihrt werden.

Es gibt viele verschiedene Positionen,
in denen Sie Ihr Baby bei uns auf die
Welt bringen kénnen.

Probieren Sie einfach aus, was Ihnen
und lhrem Kind gut tut oder vertrauen
Sie auf die Ratschldge unserer Heb-
ammen.

Eine Herztonliberwachung lhres
Kindes ist jederzeit mdglich -

egal woflir Sie sich entscheiden.

Sobald Ihr Baby geboren ist, legen wir
es lhnen gleich auf den Bauch, denn
wir wissen, wie wichtig diese erste,
auch als Bonding-Phase bezeichnete
Zeit fur Mutter, Vater und Kind ist.
Unsere Hebamme steht lhnen unter-
stlitzend zur Seite, wenn Sie Ihr Baby
anlegen mochten. In Ruhe sollen Sie
und lhr Partner das Neugeborene ken-
nen lernen. Natirlich wird Ihr Baby vor
der gemeinsamen Verlegung auf die
Mutter-Kind-Station noch untersucht,
gemessen, gewogen und fotografiert.

Viele Frauen kennen schon die
schmerzlindernde Wirkung von Wér-
me, Massage, Bewegung und Baden
bei Unterleibsschmerzen. Diese guten
Hausmittel setzen wir auch alle
wéahrend der Geburt ein.

Zusatzlich werden in den Vorberei-
tungskursen h&ufig schon Atemtech-
niken gelbt, die helfen, dem Wehen-
schmerz leichter zu begegnen.

Auch die schmerzlindernde und ent-
spannende Wirkung der Akupunktur
konnten manche Frauen schon
wahrend ihrer Schwangerschaft bei
uns kennen lernen.

Falls Sie weitere Schmerzlinderung
bendtigen, kénnen Sie krampflésen-
de und gut wirksame Schmerzmittel
erhalten. Durch die Schmerzreduk-
tion lassen Angste und Spannungen
nach und die Geburt schreitet leich-
ter voran. Bei Bedarf legen unsere
Narkoseé&rzte nach vorheriger értlicher
Betdubung einen kleinen Katheter am
Riickenmarkskanal (Periduralanés-
thesie) und geben darlber kontinuier-
lich ein Schmerzmittel.

Dadurch wird eine sehr gute Schmerz-
freiheit der unteren Kdrperhélfte
erreicht bei noch erhaltener
Bewegungsfreiheit (Walking-PDA).

Wir beraten Sie gerne (iber den
Einsatz der geeigneten Methode.




DAS BABY KOMMT

Selbstverstandlich besteht in unserer
Abteilung auch die Mdglichkeit der
Wassergeburt. Dazu befindet sich in
einem der KreiBséle eine spezielle
Geburtswanne, in der kontinuierlich
eine angenehm warme Wassertempe-
ratur aufrechterhalten wird.

Dabei werden auch wéhrend des
Bades die kindlichen Herzténe von
uns Uberwacht.

Die wohltuende Kraft des Wassers,
die in anderen Kulturkreisen seit
langer Zeit zum Gebaren genutzt wird,
hat sich auch seit einigen Jahren in
unserer Geburtshilfe als entspannen-
der und auf den Geburtsverlauf positiv
wirkender Faktor etabliert.

Durch die Geburt im Wasser hat das
Baby einen sanften Start ins Leben,
die Warme des Wassers wirkt fur

die Mutter schmerzlindernd und die
Schwerelosigkeit senkt den Energie-
verbrauch. Mutter und Kind haben so
mehr Kraft flr die Geburt.

Sollte ein Kaiserschnitt notwendig
werden, besprechen wir mit lhnen in
aller Ruhe das Vorgehen und
vereinbaren gemeinsam den Termin.

In der Regel empfehlen wir den
Schwangeren flir einen geplanten
Kaiserschnitt eine regionale Andsthe-
sie. So bleiben Sie wach und kdénnen
Ihr Baby gleich in Empfang nehmen.
Das Baby wird direkt auf Ihre Brust
gelegt und Sie bleiben bis zur
Verlegung in den KreiBsaal mit hrem
Baby und lhrem Partner zusammen.
Damit das Baby wahrend und nach
der Operation ganz nah bei Ihnen

ist und den intensiven Kérperkontakt
genieBen kann, wird eine Brust-
bandage angelegt.

Durch den Einsatz der ,sanften
Sectio” - einer schonenden Opera-
tionstechnik - sind Sie kurz nach der
Operation wieder mobil. Falls ge-
wiinscht, kénnen Sie nach dem
Kaiserschnitt auch friihzeitig wieder
nach Hause gehen.

Ubrigens: Ihr Partner oder lhre
Vertrauensperson kann Sie auf
Wunsch bei einem geplanten
Kaiserschnitt in den Operationssaal
begleiten. Stellvertretend fiir die
Mutter Gbernimmt der Partner dann
die wichtige Bonding-Phase.

Das Kind wird auf den freien Ober-
kdrper des Partners gelegt und kann
sofort intensiven Hautkontakt
genieBen.




Wir méchten lhnen und Ihrem Baby
schon in den ersten gemeinsamen
Tagen ein Geflihl von gréBtmdglicher
Sicherheit und Geborgenheit geben.
Dazu werden hier im Krankenhaus
viele bewahrte MaBnahmen durch-
gefihrt.

Nach der Entbindung werden lhrem
Baby zwei Namensbéndchen zur
Identifikation an Hand- und FuBgelenk
angelegt, um eine Verwechslung
auszuschlieBen.

Die Mutter erhélt ebenso ein Namens-
band, das am Handgelenk getragen
wird.

Der Vater oder sonstige von der
Mutter bestimmte Bezugspersonen
erhalten eine Erkennungskarte,
mit der sie sich ausweisen kdnnen.

Das Neugeborenenzimmer ist stets
abgeschlossen. Der Zutritt ist nur
Ihnen oder autorisierten Personen
erlaubt.

Auch die Mitarbeiterinnen der Station
kdnnen sich lhnen gegenliber aus-
weisen.

Im Patientenzimmer haben Sie die
Verantwortung flr [hr Baby.

Sollten Sie das Patientenzimmer
verlassen wollen, kénnen Sie Ihr Kind
jederzeit in die Obhut der Pflegekrafte
geben.

Wir haben ein Untersuchungspaket
zusammengestellt, das bei jedem
Neugeborenen durchgefiihrt wird:

Neben der Erstuntersuchung im
KreiBsaal direkt nach der Geburt
wird jedes Baby nochmals von
einem Kinderarzt untersucht
Durchfiihrung eines schmerzfreien
Hoértest (wichtig fur die spétere
Sprachentwicklung Ihres Babys)
Pulsoxymeterscreening in den
ersten 48 Stunden ,Herzfehler-
screening”

Bei Bedarf Ultraschalluntersuchung
der Hiiften, Nieren, des Kopfes und
des Herzens

Erweiterte Blutuntersuchung auf
bestimmte Stoffwechselkrankheiten
Zusétzliche Laboruntersuchungen
bei Verdacht auf Infektion, Neuge-
borenengelbsucht oder Schwanger-
schaftsdiabetes der Mutter

U2 durch den Kinderarzt in unserem
Krankenhaus

Behandlung einer Hyperbilirubindmie

Ausflhrliche Beratungsgespréche Wir bieten Ihnen und lhrem Kind ein
Uber die Ernahrung Ihres Babys, HoéchstmaB an Sicherheit auch nach
Gabe von Vitamin D und Vitamin K, der Geburt.

die richtige Schlafumgebung und zu
allen offenen Fragen und Punkten,
die bei Ihrem Kind beachtet werden
sollten

Entlassungsgesprach mit individu-
eller Beratung

.'l,&_




NACH DER GEBURT

Wéhrend lhres Krankenhausaufenthal-
tes werden Sie und Ihr Baby umfas-
send betreut und als Einheit betrach-
tet. Rooming-in ermdglicht es, dass
Ihr Kind sténdig bei Ihnen sein kann.
Durch diesen intensiven Kontakt
lernen Sie lhr Baby schneller kennen,
die Bindung wird vertieft, das Stillen
gelingt leichter und Sie lernen auf die
Signale Ihres Babys zu reagieren.

Unsere gut ausgebildeten und erfah-
renen Kinderkrankenschwestern,
Krankenschwestern und Facharzte
stehen Ihnen rund um die Uhr als
Ansprechpartner zur Verfliigung.

Wir unterstiitzen Sie beim Stillen oder
Flttern Ihres Kindes, geben Anleitung
bei der Pflege und dem Umgang mit
dem Neugeborenen.

Mehrmals wéchentlich steht hnen
eine Stillberaterin zur Verfigung, die
sich voll und ganz auf Ihre Situation
konzentrieren kann. Wenn Sie in Ruhe
stillen mdchten, ziehen Sie sich in
unser liebevoll gestaltetes Stillzimmer
zurtick.

Eine t&gliche Kinderarztvisite rundet
das Betreuungsprogramm ab.

Die Station verfligt iber sechs Zwei-
Bett-Zimmer und ein Ein-Bett-Zimmer.
Jedes Zimmer verfugt Gber Dusche,
WC, Wickeleinheit, Telefon und Fern-
sehen.

Sie haben die Méglichkeit, ein Fami-
lienzimmer gegen die Berechnung
der Hotelleistungen und Bewirtungs-
kosten zu buchen.

Vater und/oder Geschwisterkinder
Ubernachten mit der Mutter und dem
Neugeborenen im Zimmer.

In dem Betrag enthalten sind Frih-
stlick, Mittag- und Abendessen flir die
Begleitperson.

In der Zeit von 8:00 Uhr bis 10:00 Uhr
steht im Café Sonne ein Friihstiicks-
buffet bereit. Familienangehdrige
kdnnen gegen Erstattung der Kosten
natirlich ebenfalls am Frihstiick
teilnehmen.

Die meisten Miitter bleiben mit ihren
Kindern einige Tage auf unserer
Wochenbettstation. Auf Wunsch
kénnen Sie aber auch ambulant
entbinden und die Klinik wenige
Stunden nach der Geburt Ihres Kindes
verlassen.

In beiden Fallen haben Sie Anspruch
auf die Betreuung durch eine Hebam-
me bei lhnen zu Hause.

Wenn Sie eine Hebamme aus der
Klinik fir die Wochenbettbetreuung

in Anspruch nehmen mdéchten, setzen
Sie sich mit unserem KreiBsaal,

Tel. (0 68 31) 171-104, in Verbindung.
Am besten stellen Sie schon im Laufe
der Schwangerschaft den Kontakt her.
Die Kosten fiir diese Nachsorge
werden von |hrer Krankenkasse uber-
nommen.



NACH DER GEBURT

Ein besonderer Service unserer
Geburtshilfe ist der kostenlose Fahr-
dienst. Wenn Sie es wiinschen, lassen
wir Sie zur Geburt lhres Kindes zu
Hause abholen. Sie rufen im KreiBsaal,
Tel. (0 68 31) 171-104, an und
informieren die Hebamme (iber die
bevorstehende Geburt. Die Hebamme
organisiert dann fiir Sie einen Fahr-
dienst, der Sie zu Hause abholt und
ins Krankenhaus bringt.

Alternativ organisieren wir fiir Sie und
Ihr Kind nach der Entbindung den
Fahrdienst nach Hause. Sie infor-
mieren die Schwester auf der Station
und der Fahrdienst bringt Sie zum
gewiinschten Zeitpunkt wieder nach
Hause.

DIE GANZE WELT
DES KINDES

Von der Erstausstattung bis hin zu allem was Ihr Kind

in den ersten 3 Lebensjahren braucht. Mit Ehrlichkeit,
Kompetenz und Vertrauen sind wir fiir Sie da. Denn wir

wissen: Jedes Kind ist einzigartig.

BABY
WIRTH

Baby Wirth GmbH
LotteriestraBe 15-19
66763 Dillingen / Saar

www.baby-wirth.de




Krankenhaus Saarlouis vom DRK
VaubanstraBe 25

66740 Saarlouis

Tel. (0 68 31) 171-0 (Telefonzentrale)
Tel. (0 68 31) 171-104 (KreiBsaal)
krs@drk-kliniken-saar.de
www.drk-kliniken-saar.de

Mit den offentlichen Verkehrsmitteln
erreichen Sie das Krankenhaus mit
der Buslinie 5 und 10.

Aus Richtung Merzig/Dillingen:

Von der Autobahn A620 aus Richtung
Merzig/ Dillingen kommend, nehmen
Sie die Abfahrt Wallerfangen.

Sie biegen links ab und befinden sich
auf der Wallerfanger StraBe.

Nach einem Kilometer biegen Sie links
in die VaubanstraBe ab.

Nach ca. 200 m haben Sie das Kran-
kenhaus erreicht.

Von der Autobahn A620 aus Richtung
Vélklingen kommend, nehmen Sie die
Ausfahrt Saarlouis Mitte, rechts halten
und auf die Metzer StraBe auffahren.
Geradeaus bis zum Kreisverkehr, die
4. Ausfahrt Richtung Wallerfangen
nehmen. Sie befinden sich auf der
Wallerfanger StraBe. Biegen Sie die
zweite StraBe rechts ab und Sie
befinden sich in der VaubanstraBe.
Nach ca. 200 m haben Sie das
Krankenhaus erreicht.

Aus Richtung Neunkirchen:

Von der Autobahn A8 kommend am
Autobahndreieck Saarlouis auf A620
in Richtung Saarbrlcken/Saarlouis/
Wallerfangen fahren.

Nehmen Sie die Ausfahrt Wallerfan-
gen. Sie biegen links ab und befinden
sich auf der Wallerfanger StraBe.
Nach einem Kilometer biegen Sie
links in die VaubanstraBe ab.

Nach ca. 200 m haben Sie das
Krankenhaus erreicht.

Parken Sie auf den Parkplatzen auf
dem Krankenhausgelénde.

Sie erreichen den Parkplatz durch die
Einfahrt unter dem Arztehaus.

Wenn die Zeit vor der Geburt knapp
wird, fahren Sie sofort zum Haupt-
eingang und stellen Sie lhren Wagen
auf dem ,Storchen-Parkplatz” ab.
Am Empfang erhalten Sie am Tag der

Geburt ein kostenloses Ausfahrtticket.

AS Wallerfangen

Alter Saararm
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Metzer Strape Ausfahrt City



MUTTER UND KIND -
BESTENS VERSORGT

Besuchen Sie uns. Wir beraten Sie gerne.

Vauban Apotheke

Trennheuser OHG

Vaubanstr. 27
66740 Saarlouis
Tel. 06831 986150

info@vauban-apotheke.de
www.vauban-apotheke.de

OFFNUNGSZEITEN
Mo.—Fr. 7:30 Uhr - 18:30 Uhr
Sa. 9:00 Uhr - 13:00 Uhr

Krankenhaus Saarlouis vom DRK
Abteilung Geburtshilfe

Wir stellen Ihnen unser ganzheitliches Wochenbett-
konzept vor und informieren Sie Uber die vielféltigen
Angebote rund um die Schwangerschaft, Geburt
und die Zeit danach. Sie besichtigen die KreiBsale
und die Wochenbettstation.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

24 Stunden Anwesenheit von erfahrenen
Geburtshelfern und Hebammen
Sicherheitspaket fir Ihr Neugeborenes
Fahrdienst zur Entbindung oder nach Hause
Neue moderne KreiBséle

1- und 2-Bett-Zimmer, DU, WC, Telefon, Internet
Familienzimmer

Kurse in der Elternschule

Krankenhaus Saarlouis vom DRK

Abteilung Geburtshilfe,

Chefarzt Dr. med. J. Bettscheider

VaubanstraBe 25, 66740 Saarlouis
krs@drk-kliniken-saar.de, www.drk-kliniken-saar.de

Deutsches
Rotes
Kreuz

Babywindeln
Milchpumpen

Babyschlafsacke sadr med

Sanfte Hautpflege fiir Ihr Baby Medizinbedarf GmbH

Wir bieten lhnen alles
fiir Mutter und Kind.

saarmed Medizinbedarf GmbH, Vaubanstrale 25 - 27, 66740 Saarlouis

Tel. 068 31,/5 01 59 00 | www.saarmed.de

" Drucksachen aller Art
5 - am liebsten

* o aberin
" Farbe...

S NEY
Druckerei oo

JahnstraBe 86 - 66740 Saarlouis
Telefon (06831) 80183

Seit 1924 in
ENCEREIECNE info@druckerei-ney.de




Herausgeber:

DRK gem. Krankenhausgesellschaft mbH
Saarland

VaubanstraBe 25, 66740 Saarlouis

Tel. (0 68 31) 171-0

Fax (0 68 31) 171-380

ViSdP: Dipl.-Kfm. Holger Kirchhoff,
Geschéftsfiihrender Direktor

Redaktion:
Denise Patzak, Gaby Tillmann

Fotografie:
Raphael Maass, Dillingen
ClipDealer

Gestaltung:
seresse design

Druck:
repa druck GmbH

07/2018 14 447

Das Krankenhaus Saarlouis vom DRK ist
zertifiziert nach DIN EN ISO 9001 : 2015.



Krankenhaus Saarlouis vom DRK
VaubanstraBe 25 « 66740 Saarlouis
Tel. (0 68 31) 171-0 - Fax (0 68 31) 171-352
www.drk-kliniken-saar.de
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